
Аннотация к программе внеурочной деятельности 

«Спортивные игры» 6 класс 

Программа составлена с учетом нормативно-правовых документов: 

1. Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 
2. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации №196 от 09.11.2018 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам» (с изменениями от 30.09.2020 года 

№533); 
3. Методических рекомендаций по проектированию дополнительных общеразвивающих 
программ (включая разноуровневые программы) Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 18 ноября 2015 года № 09-3242. 
4. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020г. №28; 

5. Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя школа 
№ 1 г.Грязовца»; 

 
          Актуальность курса. В последние годы приоритетом государственной политики 
Российской Федерации является развитие физической культуры и спорта, их современное 

материальнотехническое оснащение. Признание здорового образа жизни детей, молодежи, 
взрослого населения важнейшим фактором укрепления здоровья и личностного развития 

человека изменяет стратегию развития физической культуры и спорта в стране, а также 
придает более высокий социальный статус физическому воспитанию учащейся молодежи. 
Физическое воспитание в основной школе должно обеспечить физическое, эмоциональное, 

интеллектуальное и социальное развитие личности обучающихся, формирование и развитие 
установок активного, здорового образа жизни. 

 


